Konigsteiner Volleyballgemeinschaft e.V.
Kinder- und Jugendabteilung

interne Ausschreibung:

15. Kinder-und Jugendtrainingslager 2025

Termin: Freitag, 15. August 2025 bis Sonntag 17. August 2025

Ort: Vereinsgelande der Konigsteiner Volleyballgemeinschaft an der
Elbe, nahe Kanu-Aktiv-Tours

Ansprechpartnerin:  Clara Mdckel (c.moeckel@koenigsteinervg.de/ 0162 9666694)

Trainingsgruppen: folgende Trainingsgruppen kdnnen am Kinder- und
Jugendtrainingslager teilnehmen:

* Volleybarchen (verantwortlich: Hanna Ssykor)
* Volleybienen (verantwortlich: Franzi Schober)
* Volleyfuchse (verantwortlich: Matthieu Ziegenbalg)
e Volleykangurus (verantwortlich: Clara Mockel)

Ablauf: Beginn: 15.08.2025 Ankunft ab 14.30 Uhr mit Ubernachtung
Ende: 17.08.2025 Abholung ab 14.30 Uhr
(genauer Ablaufplan folgt)

Aktivitaten: Trainingseinheiten in Gruppen, Mini-Turniere, teambildende
Malinahmen, Spiel und Spal3 etc.

Verpflegung: durch die KVG gestellt: alle Mahlzeiten vom Abendessen Freitag
bis Mittagessen Sonntag

Teilnahmegebuhr: 50,00 € pro Kind fiir 3 Tage all inklusiv

Inklusivleistungen: Wasser (still und medium) wahrend des Trainingslagers, 2x Frihstuck, 2x
Mittagessen, 2x Abendessen, Transport zu Aktivitaten, Gebuhren fur Aktivitaten

Meldeschluss: 30. April 2025
Meldung: per Meldeformular auf der Website
(www.koenigsteinervg.de/nachwuchs/jugendevents)

begrenzte Teilnahmeanzahl: 50 Kinder und Jugendliche
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Konigsteiner Volleyballgemeinschaft e.V.
Kinder- und Jugendabteilung

Ablaufplan Jugendtrainingslager 15.-17.08.2025

Freitag, 15.08.2025
(5 ab 14.30 Uhr
% 15.30-15.45 Uhr
 16.30-18.30 Uhr
% ab 19.00 Uhr
% 20.00-21.00 Uhr
& ab 22.00 Uhr

Anreise auf dem Vereinsgelande

Er6ffnung

Trainingseinheit Reinhardtsdorf/Konigstein
Abendessen

15 Jahre Kinder- und Jugendtrainingslager (Party)
Nachtruhe (fur Kinder bis 12 Jahre ab 21 Uhr)

Abholung von Kindern, die nicht mit auf dem Vereinsgelande schlafen: ab 21.00 Uhr

Samstag, 16.08.2025

Ankunft von Kindern, die nicht mit auf dem Vereinsgeldnde schlafen: 7.30 Uhr

% ab 7.45 Uhr

% ab 8.45 Uhr

% 9.30-12.00 Uhr
% 12.30-13.30 Uhr
% 14.00-17.00 Uhr
@ ab 18.30 Uhr

&% 20.00-21.00 Uhr
% ab 22.00 Uhr

Fruhstlck

Abfahrt

Trainingseinheit Reinhardtsdorf/Sebnitz
Mittagessen und Regeneration

Schwimmbad

Abendessen

KVG Adventure Game (Teamabend)
Nachtruhe (fur Kinder bis 12 Jahre ab 21 Uhr)

Abholung von Kindern, die nicht mit auf dem Vereinsgeldnde schlafen: ab 21.00 Uhr

Sonntag, 17.08.2025

Ankunft von Kindern, die nicht mit auf dem Vereinsgeldande schlafen: 7.30 Uhr

% ab 7.45 Uhr

% ab 8.45 Uhr

% 9.30-11.30 Uhr
% 12.00-14.00 Uhr
% ab 14.30 Uhr

Ansprechpartnerin: Clara Mockel

(Jugendleiterin KVG)

Frahstlck

Abfahrt

Trainingseinheit Reinhardtsdorf/Sebnitz
Mittagessen, Aufraumen und Zelte abbauen
Abreise von dem Vereinsgelande
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Konigsteiner Volleyballgemeinschaft e.V. .

Kinder- und Jugendabteilung

@ Packliste Jugendtrainingslager 15.-17.08.2025

Fir die Trainingseinheiten: Sonstiges:

@ Hallenschuhe @ Krankenversicherungskarte

@ Sportkleidung (Shirts, Hosen, (freiwillige Abgabe zur Anmeldung)
Trainingsjacke) @ Trinkflasche

& Knieschoner @ Spiele

5 Socken @ Blackroll/ Faszienrolle wenn

(5 Badeschuhe vorhanden

% Handtuch % Kindersitz (wenn notwendig)

% Sporttasche
Personliche Bedirfnisse:

Fir das Ubernachten: °
% Zelt .
% Isomatte °
5 Schlafsack .
% Taschenlampe .
@ Schlafsachen .

Es muss kein Geschirr oder

Fir den taglichen Bedarf: Besteck mitgebracht werden!

% Waschzeug

¥ Hygieneartikel

% Sonnenschutzmittel

% Kleidung (Jacke, Hose, Pullover,
Shirts)

% festes, wasserdichtes Schuhwerk

% personliche Medikamente (bei
Bedarf)




